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Unterrichtsort   

FOKUS – Zentrum für Bildung und Teilhabe, Travemünder Str. 3, 28219 Bremen       

          

Unterrichtszeiten pro Modul       Voraussichtlicher Beginn:  

Mi, Do und Fr von 9.00 – 17.00 Uhr       August 2023  
             genaue Termine folgen! 
Basismodule          
          
Gesundheit und Wohlbefinden, Empowerment, Erfahrung und Teilhabe, Recovery, Trialog 
 
Aufbaumodule 
 
Selbsterforschung, Fürsprache, Assessment, Beraten und Begleiten, Krisenintervention, Lehren und Lernen, 
Abschluss 
 
Die EX-IN Qualifizierungsmaßnahme  umfasst: 

Bezeichnung  Einheiten  Summe  

12 Module fachtheoretischer Unterricht  
Basis- und Aufbaumodule nach dem Curriculum von EX-IN 
Deutschland e.V. 

Je 22 Unterrichtseinheiten 
(45 Min.) 

264 UE 

12 Einheiten Vermittlung  fachpraktische r Kenntnisse und 
Fertigkeiten:  
- Erhöhung der Medienkompetenz (Lernplattform) 
- Bewerbungstraining zur Vorbereitung auf die betriebl. 
Lernphasen / berufliche Tätigkeit nach Abschluss des Kurses 
- Kontakt zu und Austausch mit Anbietern betriebl. Lernphasen/ 
Arbeitgebern 
- Übungen zur schriftlichen Ausdrucksfähigkeit (Fachsprache)  
- Rückmeldungen / Lernstandkontrolle zur Rollenentwicklung 
und mündlicher Beteiligung  

Je 3 UE 36 UE 

12 Treffen  Portfoliogruppe Je 3,5 UE  42 UE 

E-Learning  
- unterstütztes Erarbeiten des Portfolios 
- unterstütztes Erarbeiten von betriebl. Lernphaseberichten 
- Lernstandkontrolle und Feedback zu verpflichtenden 
schriftlichen Anteilen 
- Bereitstellung von zusätzlichen Lernmaterialien 

 
Verteilt nach Absprache 

 
57 UE 

6 Sitzungen Supervision  Je 3 UE  18 UE 

Leistungen des Veranstalters  417 UE 

Zusätzlich  
betriebl. Lernphase Basis 
betriebl. Lernphase Aufbau 

 
40 Zeitstunden 
80 Zeitstunden 

 

Die Kosten für die Qualifizierungsmaßnahme betragen  für Selbstzahler 2.610,-- € gesamt, pro 
Modul 217,50 €.   Bitte sprechen Sie uns auf Fördermöglichkeiten an.  
Die Kosten für die Qualifizierungsmaßnahme von SGB III geförderte Teilnehmer werden durch 
den Bildungsgutschein (2.610,42 €) übernommen. 
Wir machen Sie darauf aufmerksam, dass jedes Modul bezahlt werden muss, dieses gilt auch, wenn Sie nicht teilnehmen 
können. Sie haben allerdings die Möglichkeit, Module in anderen EX-IN-Kursen nachzuholen. Wir informieren Sie dazu bei 
Bedarf gerne. 
Herzlichst Ihr FOKUS - Team 


